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ZWAN Sweet & Sour Luncheon Meat
Ingrediente:
1
bleki (340 gram) di Turkey luncheon meat marka ZWAN
½
kùp di Thai Chilli Sauce
¼
kùp di kètsup marka Hunt’s
¼
telep di orégano seku
1
kuchara di djus di anasa
1
bleki mediano di slais di anasa
6
chèri
Preparashon: 
Slais e luncheon meat i poné den un forma ku por bai fòrnu. Brua Chilli sauce, kètsup, orégano i djus di anasa huntu. Hunta e slaisnan di luncheon meat ku e meskla akí. Pone e slaisnan di anasa ariba i un chèri meimei di kada un. Tapa e forma ku pida fòil i hink’é den un fòrnu bon kayente. Despues di 30 minüt ta kita e fòil i lag’é kaba di hòrna.  
Fòrnu: 400 ºF / 200 ºC


Tempu: 1 ora
Sirbié ku aros òf batata machiká ku berdura.
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Tep:

Tur ingrediente nos ta kumpra na Albert Heijn. Gewoon na Albert Heijn!!! 
*Si bo yu ta bai studia den eksterior kòrda pone nos buki nobo Raspa di Wea den su maleta pa e bai kuné.

*Na Ulanda por bestèl tur nos bukinan di reseta via nos website sin tin mester di paga ‘verzendkosten’.
Pa mas informashon: www.desireegourmet.com
