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Sòpi di Piská stail di Piskadó (Reseta di Eki)
1
liber di piská
3
lamunchi 

2
kuchara di margarina REMIA 
1
siboyo, di chòp fini

1
tomati, di chòp fini

4-5
tenchi di konofló, di chòp fini

2
liter di awa kayente

2-3
taki di sèlder

1
promèntè hinté

3-4
buyon blòk di piská

½
kaha di vermicelli di Honig

un tiki nétumuskat

Preparashon: 
Kòrta e piská i lab’é bon ku awa di laman. Despues ta primi e awa di e lamunchinan riba dje. Pone e margarina REMIA, siboyo, tomati i konofló den un wea grandi riba kandela. Laga e spesereinan hasa bira brùin kla. Agregá awa kayente, sèlder, promèntè, piská, buyon blòk i vermicelli Honig. Último ta pone un tiki nétumuskat pa duna e sòpi su zjeitu (asina Eki a bisa nos!!  
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Piská di Smor stail di Piskadó (Reseta di Eki)
Ta kushin’é kasi meskos ku e sòpi di piská, pero ta pone ménos awa i ta pone batata kòrtá na dòu aserka. Ora basha awa kayente riba e piská, e piská mester keda Sali un tiki riba e awa. Por dun’é un bunita koló tambe ku zeta di ruku.
Revista Kulinario na Papiamentu “DESIREE” ya ta riba merkado! 

Por bira abonado di nos revista tambe for di tur parti di mundu. 

Nos revista Desiree a yega Ulanda!

Toko Nos Kosecha na Rotterdam

Afro Indian Market na Den Haag, Zoetermeer i Amsterdam.
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Pa mas informashon i preis: www.revistadesiree.com
