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Salada di Pasta ku Vinaigrette dressing ku Splenda
200
gram di Pasta Gallo herebé (Tiburon # 1)
½
kùp di Feta Cheese

1
siboyo kòrá, di slais fini

2
taki di sèlder merikano, di slais fini

3
tomati hechu, kòrtá den 8 pida kada un

2
apel kòrtá na blòki chikitu (kòrta e apel den 4 i saka e klòk nan promé)

4
blachi di salada hinté (pa e toke final)

Vinaigrette Dressing ku Splenda
1½
kuchara di zeta di oleifi
3
kuchara di rode wijn azijn


salu i peper na smak
¾
telep di Splenda Granular

Preparashon:

Pone den un kòmchi grandi e pasta, feta cheese, siboyo, sèlder, tomati i apel. Brua tur kos bon.
Preparashon di Vinaigrette dressing:

Brua e zeta di oleifi i e binager huntu den un kòmchi chikitu. Agregá un tiki peper, salu i e Splenda i brua tur kos bon.

Ora ta bai sirbi e salada, ta brua e dressing aserka. Dòrna un skalchi poko hundu ku e blachinan di salada i yena e salada aden. 

±10 persona 
Tep:

Kòrta e apel na último ora, ya e ta keda bunita den e salada òf lo mester primi un tiki awa di lamunchi fresku ariba pa e no pèrdè kolo.
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Mi buki nobo De Smaken van de Antillen deel 2 ya ta riba merkado. 

Esaki ta e di 2 buki for di un seri di 4 buki. E buki aki ta kontené “Antilliaanse en Arubaanse Banket en Lekkernijen”. Un boka bisa otro!! 
Optenibel na Lynette, den tur bukhandel na Kòrsou i na Ulanda. 
Na Aruba: De Wit Stores (Van Dorp Aruba Airport)
Na Bonaire: Flamingo Bookstore & Valerie’s Boutique (Bonaire Airport)

Na Sürnam: Vaco Boekhandel den Paramaribo
