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Salada di Apel ku Nechi
Dressing di Honing
3
kuchara di mayonès marka Remia

3
kuchara di honing

1
telep di suku

2
kuchara di ‘Balsamic vinegar’
⅓
kùp di zeta vegetal


salu i peper na smak
Salada

1 saku di blachi di salada di mixed (5 oz.)

2 apel kòrá (saka e ‘klok’ i kòrt’é na slais fini)
½
kùp di ‘dried cranberries’

1
bleki chikitu di mandarein (skore e awa tira afó)

½
kùp di nechi, di chòp (totá)

Preparashon di ‘Dressing” 
Pone mayonès, honing, suku i binager den un kòmchi i brua tur kos bon. Agregá e zeta dushi tiki tiki i sigui bati bon ku un batidó di webu. Pone salu ku peper sigun smak.
Preparashon di Salada 
Den un kòmchi mediano nos ta brua blachi di salada, apel, ‘cranberries i mitar di e nechinan huntu. Agregá e dressing di honing i drei bon. Parti e salada den 4 tayó, pone mandarein i stroi e sobrá nechinan ariba. Sirbi e salada mesora.
Tep di Desiree

Traha e dressing akí, e ta hopi dushi mes dor di e kombinashon di mayonès Remia, honing i ‘Balsamic vinegar’. 
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Revista Kulinario na Papiamentu “DESIREE” ya ta riba merkado! 

Por bira abonado di nos revista tambe for di tur parti di mundu. 

Nos revista Desiree a yega Ulanda!
Toko Nos Kosecha na Rotterdam

Afro Indian Market na Den Haag, Zoetermeer i Amsterdam.
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Pa mas informashon i preis: www.revistadesiree.com
