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Sprits

Un dushi kuki pa prepará tur momentu. Ora nan sali for di den fòrnu ku nan fria, ta sera nan den un kònteiner òf bleki i nan ta keda hopi dia bròs.

375 
gr. di manteka dushi, sin salu

250 
gr. di suku

1 
telep di citroenrasp

1/8 
telep di salu

500 
gr. di ariña di pan

1 
telep di esensia di vania

Spuitzak grandi ku un boka di strea grandi

Plancha plat pa hòrna kuki ariba

Preparashon:

E manteka mester ta poko steif (friu) pa e kuki sali bon. Bati manteka ku suku huntu, djis pa e suku drenta den e manteka. Agregá citroenrasp i salu. Bati djis un ratu. Kambia pa e chapaleta plat, agregá ariña di pan i último ta pone e vania. Bati djis pa e ariña drenta den e meskla.

Hunta e plancha ku res òf manteka. Yena e meskla den e spuitzak grandi. Den e largura di e plancha ta spùit e meskla di kuki zigzag mas o ménos 4 cm. hanchu i 1 cm. haltu. Hinka e plancha mesora den un fòrnu bon kayente na 350°F / 180C°. Tempu: ± 20 minüt. Ora e kukinan kaba di hòrna ku saka e plancha for di den e fòrnu, ta kòrta e kukinan mesora ku un kuchú òf deegmes 3 òf 4 cm. hanchu. Dependé kuantu kuki bo kier. 

Tep: Pa fiesta di mucha por meskla koló bèrdè òf kòrá den un parti di e mansa di kuki. Yena e mansa sin koló un banda den e spuitzak, yena e mansa ku koló den e otro banda di e spuitzak i spùit e kukinan 2 koló bunita asina.

Pa mas reseta dushi wak riba nos website: www.desireegourmet.com  
