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Pera hòrná ku Eiskrim Lovers
2
pera, no muchu hechu
1-2
kuchara di rasenchi

1-2
kuchara di nechi, di chòp poko grandi

kaneelsuiker na smak

1

kùp di Lovers Ice Cream di 530 ml. (e sabor ku bo ta gusta)

Preparashon: 

Kòrta pida fòil i bolbe pone pida fòil ariba.

Kaska e peranan, parti nan den dos i saka e klòknan. Slais kada mitar banda di pera den 4 pida. Pone e peranan riba e fòil, agregá rasenchi, nechi i stroi poko kaneelsuiker ariba. Dobla e fòil sera bon i hink’é mesora den un fòrnu bon kayente.
Fòrnu: 350 °F / 180 °C


Tempu: ±20 minüt.
Ora e pera ta kla, ta habri e fòil pa e dam di kayente baha poko i despues ta yen’é den dos kèlki. Pone un bola di eiskrim LOVERS ariba, spùit un tiki slagroom i pone un pida blachi di menta fresku.

Tep:
Pa traha kaneelsuiker: brua 1 kuchara di suku granulá huntu ku 1/3 telep di kané. 
Pa mas reseta dushi wak riba nos website: www.desireegourmet.com 

Copyrights © 2004 recipes Desiree Da Costa Gomez

E-mail: desiree@caribseek.com  

