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Pechu di Kalakuna ku Honing

1 
pechu di kalakuna Butterball

2 
kuchara di honing
1
kuchara di awa

½
telep di garlic powder
¼
telep di klabu, na puiru

¼
telep di allspice, na puiru

¼
telep di komino, na puiru

1/8
telep di Cayenne Pepper (ground red pepper), na puiru

Preparashon:

Saka e pechu di kalakuna for di den frizer i poné durante 1 anochi den frishidèr. Pone e pechu di kalakuna den un forma rektangular ku por bai fòrnu. Stroi un tiki salu ku peper (òf sazon kompleta) ariba. Hinka e forma mesora den un fòrnu bon kayente.  

Fòrnu: 350°F / 180°C

Tempu: ± 1.30 (dependé kon grandi e ta)
Despues di ±1 ora nos ta hunta e kalakuna ku e meskla di honing i hink’é bek den fòrnu pa e kaba di hòrna. Ora e pechu di kalakuna a kaba di hòrna nos ta lag’é para 15 minüt promé ku nos slais e fini. Drecha e slaisnan nèchi den un tayó ku blachi di salada i basha un tiki di e sous di Preimu ariba.
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