Antilliaans Dagblad Maandag 16 oktober 2006

-

Désirée da Costa Gomez biedt een exemplaar van deel 3 van de
Smaken van de Antillen aan aan oud-Gevolmachtigde minister

Eldred Maduro.

Van een onzer verslaggevers
DEN HaAG - Als het aan de Cu-
racaose televisiekok Désirée da
Costa Gomez ligt, viert Neder-
land dit jaar het kerst- en nieuw-
jaarsfeest een beetje op zijn
Antilliaans. Met op het menu
brood met zoute zalm, varkens-
oortjes op zuur, kerstham en
ayaka.

Zaterdag presenteerde Dési-
rée alweer het derde deel van
haar serie ‘De smaken van de
Antillen’. De inhoud bestaat
geheel uit recepten uit de
Antilliaanse en Arubaanse
keuken voor de kerstdagen en
andere feestelijke gelegenhe-
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En dan gaat het mes erin...

den. Zij is er vroeg bij, niet
alleen omdat het boek een
leuk sinterklaascadeau is,
maar vooral ook omdat de
voorbereidingen voor een ge-
slaagde Antilliaanse kerstdis al
vroeg in december beginnen.
De ayaka’s horen in de eerste
week van december te worden
gemaakt, en ook de gekonfijte
vruchten voor de Bolo di

Fruta dienen al weken van tevo-
ren te worden gedrenkt in li-
keur.

Bij het samenstellen van de
recepten houdt Désirée reke-
ning met wat er in de Neder-
landse supermarkten, toko’s of

op de markt verkrijgbaar is.
Voor in Nederland moeilijk vers
verkrijgbare ingrediénten draagt
zij alternatieven aan zoals zuur-
zak en mispel in blik.

De presentatie van het boek
vond plaats bij Boekhandel
Verwijs in hartje Den Haag. Dat
zorgde voor grote opstoppingen
toen Désirée het winkelende
publiek uitnodigde te proeven
van de lekkernijen die zij had
meegenomen.
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Dat gaan we thuis uitproberen... FOTO’S NICO VAN DER VEN
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