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Niçoise Pasta Salad

200
gr. di Tri Color Ruffles of pasta schelpjes herebé

1
paki di letuce (of gemengde salade)

75
gr. di kouseband herebé

3-4 tomati hechu

¼
kùp di oleifi pretu, sin pipita

1
bleki di tuna fish (skore e zeta tira afó)

2-3
webu herebé

Preparashon:

Pone awa herebé i despues ta agregá 2 telep di salu i 1 kuchara di zeta dushi. Ora e awa bolbe kuminsá herebé ta agregá e pasta i lag’é herebé bira moli. Despues ta skore e awa i basha awa friu riba e pasta den e koladó. Lag’é fria. Pone kouseband herebé den poko awa ku salu. No laga nan bira muchu moli. Skore e awa kayente i basha awa friu riba nan mesora pa nan keda ku nan koló. Pone awa herebé, skèrf un krus bou di kada tomati i pone nan den e awa kayente djis un ratu. Saka nan mesora i kita e kueru fini di e tomati. Kòrta nan den 4 of 8 pida.

Pone pasta  den un kòmchi poko grandi. Agregá blachi di salada, kouseband, tomati i oleifi. Brua tur kos bon. Ultimo ta pone e tuna fish ariba i kaba di dòrna e salada ku webu herebé. Ora ta bai sirbi e salada ta basha dressing ariba.

Dressing:

Brua 1 kuchara di balsamic vinager huntu ku 2 pa 3 kuchara di zeta di oleifi, un tiki salu i un tiki suku huntu.
Pa mas reseta dushi wak riba nos website: www.desireegourmet.com 

