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Kuki di Anis
250
gram di ariña di pan

1
telep di kané

¼
telep di allspice

250
gram di margarina vegetal
1
kùp di SPLENDA Granular

1
webu
3
kuchara di honing

5
drùpel di “anise oil”

Preparashon:

Sefta ariña di pan, kané i allspice huntu i poné un banda. Bati e margarina ku Splenda bon batí. Agregá webu, honing i anise oil. Sigui bati bon. Agregá e meskla di ariña i bati djis pa e ariña drenta e krema. Yena e mansa den un spuitzak grandi ku un boka di strea grandi. Pone bakpapier riba e plancha. Spùit e mansa nèchi banda di otro riba e plancha, tamaño di un florin. No spùit nan muchu serka di otro. Hinka e plancha mesora den un fòrnu bon kayente. 

Fòrnu : 350° F 



Tempu: ±12-15 minüt.
Ora e kukinan kaba di hòrna, ta saka e plancha for di den e fòrnu i mesora ku kuidou ta lòs e kukinan for di e bakpapier ku un spátula. 
Laga nan fria bon promé ku sera nan den un kònteiner. 
36 kuki

Pronto nos di 2 buki na Ulandes titulá Antilliaanse Borrelhapjes, Snacks en Salades lo ta riba merkado! Tur reseta ku potrèt na koló! Un boka bisa otro!!
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