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Knefe (Toetje Arabir di Nadia Baroud)
Ingrediente:

1
kùp di paneermeel

200
gram di margarina Blue Band (dirtí)
1
kipashi chikitu, kita e kaska (melkbrood)

1
liter di volle melk di Frisian Flag
Stropi:
2
kùp di suku
1
kùp di awa

2
drùpel di djus di lamunchi

1
telep di awa di rosa
Preparashon: 
Kita e kaska di pan i poné den un wea mediano. Agregá e lechi i poné riba kandela. Keda machiká e pan i asina ku e lechi kuminsá herebé ta paga e stof. 
Meskla e margarina dirtí den e paneermeel. Pone un ‘laag’ di paneermeel den un forma di 25 x 20cm, basha e meskla di pan ariba i pone e sobrá paneermeel ariba. Hinka e forma mesora den un fòrnu bon kayente.

Fòrnu: 200 ºF


Tempu: ± 30 minüt (te ora e kohe un koló bunita)

Lag’é fria i despues ta kòrt’é i sirbié ku e stropi di rosa.

±6-10 persona.
Preparashon di stropi:

Pone tur ingrediente den un wea i drei bon pa e suku larga. Lag’é herebé kohe un punta delegá.
Tep:

Tur ingrediente nos ta kumpra na Albert Heijn. Gewoon na Albert Heijn!!!
Nos buki nobo Raspa di Wea ya ta riba merkado! 
Kompletamente revisá i tur reseta ku nan potrèt aserka. 

Pa mas informashon: www.desireegourmet.com
