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Eiskrim ku Fruta

Un pasaboka, fásil pa prepará i hopi dushi.

2/3 
kùp di awa

100
 gr. di suku

2 
ènvelòp di vanille suiker

¼ 
telep di anijszaad

1
 palu di kané

225 
gr. di stròbèri

5 
pich fresku

Un sneif di salu

1 
kuchara di manteka dushi

Eiskrim Ritz 

Preparashon:

Pone awa, suku, vanille suiker, anijszaad i kané den un paila riba kandela. Ora e meskla kuminsá herebé, ta lag’é herebé durante 10 minüt. Mientrastantu ta kaska e pich nan, slais nan i kòrta e slais nan kita for di e pipita. Kita e blachi di e stròbèri nan i parti nan den 2. Despues ta agregá e frutanan den e stropi i lag’é kushi solamente 2 minüt. Ba e wea mesora for di riba kandela i agregá esun kuchara di manteka. Drei i e ta kla pa sirbi. Yena un tiki di e meskla di fruta den un tayó hundu, pone un bola di eiskrim i sèt un stròbèri den e eiskrim. Sirbi mesora.

Pa mas reseta dushi wak riba nos website: www.desireegourmet.com  

