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Arepas Dulces P.A.N.
1
kùp di Harina P.A.N. Mezcla de Maíz Dulce
1
kùp di awa

¼
kùp di lechi

1
telep di zeta dushi
Preparashon: 
Pone Harina P.A.N. Mezcla de Maíz Dulce  den un kòmchi. Agregá awa, lechi i zeta dushi. Bati bon pa e keda un meskla sin pipita. 
Tapa e kòmchi i laga e meskla keda para 6 minüt. Despues nos ta pone un kasuela keinta ku un tiki zeta dushi. Saka ½  kùp di e meskla basha den e forma. Hasa nan brùin tur 2 banda. Pone nan riba ‘keukenpapier’ pa e chupa e zeta ku ta di mas. Sirbi nan kayente ku keshi blanku.
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Harina P.A.N. Mezcla de Maíz Dulce 
Fraal Agencies ta introdusí otro produkto di e marka ya konosí kaba kual ta P.A.N. riba merkado. Harina P.A.N. Mezcla de Maíz Dulce ta dushi i fásil pa prepará un dushi arepa den un ratu di ora! E ta optenibel den tur Supermarket, Mini Market i Toko.

Revista Kulinario na Papiamentu “DESIREE” ya ta riba merkado!  [image: image4.jpg]4 B it/ mtzon
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Pa mas informashon i preis: www.revistadesiree.com
